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SmartPort plastovy

implantovatelny port
s technoldgiou Vortex

Prirucka pre pacienta

@ angiodynamics

SmartPort plastovy

implantovatelny port
s technoldgiou Vortex

Kontrolny zoznam spolocnika

Novy Standard starostlivosti

Dakujeme, e ste sa stali spolo¢nikom pre niekoho, kto dostal
plastovy implantovatelny port SmartPort* s technoldgiou Vortex*.
Tu je niekolko cennych informdcit:

- Tato pomdcka je implantovatelny port, ktory poskytuje
lekdrom pristup pre intravendznu lie¢bu aj skeny pocitacovej
tomografie so zvyraznenym kontrastom (Contrast-Enhanced
Computed Tomography, CECT) s tlakovym vstrekovanim.

Ked pacienti dostanu port, dostanu aj identifikacnu kartu,
naramok a kartu vo forme kltcenky. Tieto predmety ulahcuju
ich identifikdciu ako pacienta s plastovym implantovatelnym
portom SmartPort s technoldgiou Vortex.

Pacienti s tymto druhom portu by pri sebe mali vzdy nosit
svoju identifika¢nud kartu pacienta. Ako praktickd
pripomienku tiez mozu nosit ndramok alebo kartu vo
forme kltcenky.

Pacienti s portom musia svoju identifika¢nu kartu pacienta
ukazat lekdrovi vzdy, ked sa ich port pouziva na pristup pri
zakroku, najma pri skenoch CECT s tlakovym vstrekovanim.

Identifika¢na karta pacienta obsahuje informécie dolezité
pre lekdra.
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CESTOVNE KARTY

Vzdy pri sebe noste svoju identifikacnu
kartu pacienta pre plastovy
implantovatelny port SmartPort

a kartu na klucenku.

Karta pacienta obsahuje dolezité informéacie o vasom
porte, ktoré su pre zdravotnickych pracovnikov
nevyhnutné pri starostlivosti o vas.

Na prislusné miesta zapiSte svoje osobné Udaje.
Praktickd karta pacienta ma taku velkost, aby sa
zmestila do penazenky.

SmartPort plastovy

implantovatelny port
s technolégiou Vortex
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Opréavneny vyrobca:AngioDynamics, Inc. 26 Forest Street, Marlborough, MA

01752
Zakaznicky servis: 800.772.6446

Meno pacienta

Umiestnenie portu

Meno lekara

@ angiodynamics
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Informacie o vasom plastovom
implantovatelnom porte SmartPort
s technoldgiou Vortex su dostupné
na telefonickej informacnej linke
AngioDynamics Vascular Access

na cisle 800.513.6876

PLASTOVY IMPLANTOVATELNY PORT SMARTPORT

INDIKACIE POUZITIA: Porty st indikované pre pacientov, ktori potrebuju
dlhodoby pristup do centrélneho Zilového systému na odber vzoriek krvi a
poddvanie tekutin, okrem iného hydratacnych tekutin, chemoterapie,
analgetik, nutricnej terapie a krvnych produktov, ako aj na podavanie a
adekvéatne odstranenie nukledrnej mediciny.

KONTRAINDIKACIE:
« Zavedenie katétra do medidlnej oblasti subklavidlnej Zily k okraju prvého
rebra, ¢o je oblast, ktord je spojena s vyssou mierou pristipnutia.2

Pritomnost infekcif, baktérii alebo septikémie.
Oziarenie pldnovaného miesta zavedenia v minulosti.

Predchdadzajuce epizddy zilovej trombdzy alebo cievne chirurgické zékroky
na pldnovanom mieste zavedenia.

Lokalne tkanivové faktory, ktoré budd branit dobrej stabilizacii pomocky a/
alebo pristupu.

Hyperkoagulopatia, pokial neprichddza do Uvahy antikoagula¢nd
lie¢ba pacienta.

Vyskyt alebo podozrenie na alergickd reakciu na materidly obsiahnuté
Vv tejto pomocke.

Anatomia nie je dostatocna s ohladom na velkost portu alebo katétra.

Preukdzand intolerancia implantovanej pomacky.

UPOZORNENIE: Federédlny zékon (USA) obmedzuje predaj tejto pomocky
lekdrom alebo na zaklade predpisu lekara.

REFERENCIE

1. Stevens, Barbara a kol. ,A Randomized, Prospective Trial of Conventional
Vascular Ports vs. the Vortex ‘Clear-Flow’ Reservoir Port in Adult Oncology
Patients!” Journal of Vascular Access Devices, zv. 5, ¢. 2, 2000, s. 37 - 40.

2. Hinke, D.H,; Zandt-Stastny, D.A,; Goodman, L.R!a kol. Pinch-off Syndrome: A
Complication of Implantable Subclavian Venous Access Devices. Radiology
177:353-356, 1990.

* AngioDynamics, logo AngioDynamics, SmartPort, logo SmartPort a Vortex st ochranné
znamky a/alebo registrované ochranné znamky spolocnosti AngioDynamics, Inc. alebo
jej pridruzenej alebo dcérskej spolo¢nosti.
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SmartPort plastovy
implantovatelny port
s technoldgiou Vortex

Plastovy implantovatelny port SmartPort s technoldgiou Vortex
jeimplantovatelny port, ktory poskytuje pristup pre intravenéznu
liecbu aj pre testy s ndzvom ,skeny pocitacovej tomografie so
zvyraznenym kontrastom (CECT)" Je mozné, ze ste o tychto
testoch poculi pod ndzvom ,skeny CAT" alebo ,studie tlakového
vstrekovania” Ide o urcity druh réntgenovych testov, pri ktorych
je potrebné, aby cerpadlo dodavalo testovaciu tekutinu rychlo a
pod vysokym tlakom. Tento clanok poskytuje odpovede na
niektoré otazky, ktoré si mozete klast vy alebo vasa rodina v
suvislosti s plastovym implantovatelnym portom SmartPort s
technoldgiou Vortex.

Tato prirucka pre pacienta ma sluzit ako vzdeldvaci materiél a nie
je néhradou za ndvod na pouzitie dodavany s pomaockou.
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Uvod

Vas lekdr predpisal liecbu, pri ktorej je potrebné ¢asté podavanie
lieciv alebo inych tekutin priamo do krvného obehu a ako
najlepsi sposob, ako moézete prijimat takuto liecbu, odporucil
plastovy implantovatelny port SmartPort. Okrem podavania
tekutin a lieciv sa plastovd pomdcka SmartPort v pripade potreby
moze pouzivat na odber krvi a tvorbu skenov pocitacovej
tomografie so zvyraznenym kontrastom (CECT). Ucelom tohto
sprievodcu s informéciami pre pacienta je zodpovedat niektoré
otazky, ktoré vy a vasa rodina mozete mat v suvislosti s portom.
Tato publikacia je iba sprievodca; ak po jej precitani budete mat
dalsie otdzky, poradte sa so svojim poskytovatefom zdravotnej
starostlivosti.

Co je to plastovy implantovatelny
port SmartPort?

Tato pomodcka sa nazyva implantovatelny port, pretoZe sa
umiestnuje Uplne pod kozu - zvycajne na praktickom
a nendpadnom mieste v hrudniku alebo ruke.

Z ¢oho su vyrobené plastové implantovatelné
porty SmartPort?

Pomdcka pozostava z troch casti:

- Teleso portu — mald, dutd komora vyrobené z titdnu alebo
plastu so silikénovym diskom (alebo membranou) na
povrchu pre pristup. Membrana je vyrobena tak, aby pristup
k nej bol mozny pomocou specidlinej ihly (Huberova ihla),
ktord umoznuje utesnenie membrany po vytiahnuti.

Katéter — dlha, mékka, ohybna trubica. Jeden koniec katétra
je bezpecne pripojeny k portu a druhy koniec je umiestneny
do velkej Zily v hrudniku.

Poistka katétra — komponent, ktory pripdja katéter k
telesu portu.

Plastové implantovatelné porty SmartPort su diferencovany
produkt ur¢eny na riesenie komplikdcif s katétramis technolégiou
Vortex. Technoldgia Vortex ponuka efektivne preplachovanie na
vycistenie nadrzky portu, odoldva hromadeniu zrazenin a
obmedzuje okluzie, ktoré sa mozu vyskytnut v dosledku liecby.!
Udrziavanie portu v stave bez komplikacif je dolezitou sucastou
vasej liecby.



Ako sa port zavadza?

Zavedenie portu je kratky zakrok vykondvany v lokdlnej alebo
celkovej anestézii alebo utlmeni. Koza na hrudniku sa najskor
vycistf, aby sa odstranili baktérie. Na hrudi sa urobf maly rez,
ktorym sa vytvorf priestor alebo ,kapsa“ pre port a ,tunel” pre
katéter. Port sa zavedie pod kozu a do kapsy. Jeden koniec
katétra sa prevlecie tunelom a pripoji k portu. Druhy koniec
katétra sa zavedie do Zily na hrudniku. Spi¢ka sa umiestni do
blizkosti srdca na riedenie a distriblciu lieciv. Zvycajne sa pocas
zakroku vytvéraju ultrazvukové alebo rontgenové snimky, aby sa
zabezpecilo, ze katéter je v ¢o najlepsej polohe. Rez sa zasije a
obviaZe. Proces hojenia moze trvat jeden az dva tyzdne.
Postupujte podla pokynov poskytovatela zdravotnej starostlivosti
tykajucich sa starostlivosti o ranu a obvazy, a tiez toho, kedy je
mozné port pouzit.

Miesto zavedenia
hrudného portu

Tiito Cast katétra je
v tuneli pod kozou.

Toto je miesto s portom na vasej
hrudi, ktoré bude prekryté
obviizom nickolko dni, kym

sa rez zahoji.



Aky je sp6sob pouzivania a
pristupu k portu?

V&$ poskytovatel zdravotnej starostlivosti ma pristup do vasho
portu pomocou ihly s netraumatizujicim hrotom (Huber) na
podavanie liekov alebo tekutin a/alebo na odber vzoriek krvi z
implantovatelného portu v rdmci vasho rezimu intravendznej
liecby, ¢im sa eliminuje potreba pristupu k Zildm v rukdch pomocou
ihly. Vysledkom je, Ze lie¢ba méze byt pre vés ovela pohodinejsia. Pri
prvom pristupe k portu mézete pocitit mierne pichanie. Tento pocit
sa ¢asom casto zmierni. Vasa plastovd pomdcka SmartPort tiez
umoznuje vykondvat skeny pocitacovej tomografie so zvyraznenym
kontrastom (CECT), ak sa na pristup pouziva vhodna Huberova ihla
s tlakovym vstrekovanim. Skeny typu CECT si moze objednat vas
zdravotnicky tim ako pomaocku pri pldnovanf vasej starostlivosti.

Oznacenie

Ako sa da urcit, ¢i je vas port plastova
pomocka SmartPort

Existuje niekolko spdsobov, ako sa da urcit, ¢i mate plastovu
pomodcku SmartPort. Ked'ste dostali port, poskytovatel zdravotnej
starostlivosti vam dal bali¢ek obsahujuci ndramok, identifika¢nu
kartu a kartu vo forme kltcenky. Tieto polozky informuju vasho
poskytovatela zdravotnej starostlivosti o tom, Ze méte plastovy
implantovatelny port SmartPort. Identifikacnt kartu pacienta by
ste mali mat vzdy pri sebe a pred liecbou ju predlozit svojmu
poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti. Vyskoleny poskytovatel
zdravotnej starostlivosti dokaze rozpoznat plastovd pomdcku
SmartPort na réntgenovej snimke vdaka $pecidlnej technoldgii
na porte, ktord je viditelnd iba pod rontgenom.




Co je sken pocitacovej tomografie so
zvyraznenym kontrastom (CECT)?

Skeny pocitacovej tomografie so zvyraznenym kontrastom
(CECT) su bezpecné neinvazivne zakroky poskytujice rychle a
presné diagnostické informécie, ktoré vasmu lekarskemu timu
pomdzu monitorovat vas stav a diagnostikovat ochorenie. Je
mozné, Ze ste o tychto testoch poculi pod ndzvom ,skeny CAT”
alebo ,studie tlakového vstrekovania” Tieto skeny su citlivejsie
ako bezné rontgenové luce. Radioldgovia dokazu rozlisit malé
rozdiely vo vasom makkom tkanive, ktoré nemusia byt zistené
pomocou réntgenovych licov.

Co mobzete ocakavat pocas tlakového
vstrekovania pre sken CECT?

Pred vykonanim skenovania CECT vam radiologicky tim vstrekne
do tela kontrastnu tekutinu cez plastovd pomdécku SmartPort,
aby bolo mozné pocas procesu skenovania CECT ziskat jasnejsie
snimky. Vasa plastovd pomodcka SmartPort s tlakovym
vstrekovanim ma jedine¢nd schopnost vstrekovat do krvi
kontrastnu tekutinu vysokou rychlostou, ak sa pristup vykondva
vhodnou Huberovou ihlou s moznostou tlakového vstrekovania,
a tento postup sa nazyva tlakové vstrekovanie. To umoznuje
poskytovatelom zdravotnej starostlivosti vykonavat skeny CECT s
tlakovym vstrekovanim bez potreby dalsieho pristupu cez Zily na
rukach alebo nohéach.




Bezne kladené otazky

Otazka
Odpoved’
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Odpoved

Otazka
Odpoved

Otazka
Odpoved'

Otazka
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Otazka
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Ako dlho budem mat port?

Vas lekar urci, ako dlho budete port potrebovat. Ak uz
port nebudete potrebovat, je mozné ho odstranit
podobnym spbsobom, aky sa pouZil prijeho implantacii.

Ako sa mam starat o port?

Ked' dostanete port, niekolko dni sa vyhybajte velkej
namahe a postupujte podla pokynov, ktoré vam dal
poskytovatel zdravotnej starostlivosti.

Ovplyvni port moje kazdodenné cinnosti?

Hned ako sa maly rez zahoji, mali by ste byt schopni
vratit sa k svojim beznym dennym ¢innostiam. Spytajte
sa svojho poskytovatela zdravotnej starostlivosti na
konkrétne ¢innosti a vhodny ¢as na ich obnovenie.

Budem musiet nosit na porte obvaz?

Obvédz moéze byt potrebny, kym sa rez nezahoji. Po
zahojenf rezu obvdz uz nie je potrebny. Ak dostavate
nepretrzitt infUziu tekutin, obvéz sa moéze pouzit na
stabilizaciu a ochranu ihly, ked'je na svojom mieste.

Musim prestat nosit urcité druhy oblecenia?
Bude to zavisiet od toho, kde je port umiestneny. Dalsie
pokyny vam da poskytovatel zdravotnej starostlivosti.

Bude potrebny pristup k portu, ked sa
nebude pouzivat?

Ano, bude sa musiet preplachovat kazdé 4 tyzdne
alebo podla zauzivanych postupov v zariadeni, ktoré sa
0 Vas stara.

Aktivuje moj port bezpecnostné alarmy?

Je velmi pravdepodobné, ze bezpecnostné systémy
nedeteguju malé mnozstvo kovu v pomécke. Ak sa to
stane, jednoducho sa preukdzte identifikacnou kartou
pacienta. O implantdte mozete informovat este pred
vstupom do bezpecnostnej zény, aby vasa kontrola
prebehla ¢o najvhodnejsie.

Je port bezpecny pri vysetreniach typu
CECT a MRI?

Materidly pouzité v plastovych pomoéckach SmartPort
sU bezpecné pri postupoch CECT do tlaku 300 psi.
Techniky MRI su kompatibilné do 7 T. Ak mate nejaké
otazky, spytajte sa svojho poskytovatela zdravotnej
starostlivosti.



Otazka  Coaksaméjposkytovatel'zdravotnejstarostlivosti
este nestretol s pacientom s plastovou poméckou
SmartPort?

Odpoved’ Poskytovatelom zdravotnej starostlivosti vzdy ukézte
svoju identifika¢nu kartu pacienta, pretoZze obsahuje
suhrn dolezitych informdcii o porte. Ak budu mat dalsie
otazky, moézu zavolat na ¢&islo  spolo¢nosti
AngioDynamics s klinickymi informaciami 800-772-
6446, klapka 5.

Otazka  Co mam urobit, ak mam otazku alebo podozrenie
na problém?

Odpoved’ Po zékroku bude miesto mierne zacervenané alebo
citlivé. Tieto priznaky by mali pominit do 24 az 48
hodin. Ak spozorujete nezvycajné zmeny na pokozke,
napriklad vacsi opuch, scervenanie alebo zapal, bolest,
horucku, triasku, dychavi¢nost alebo zavrat, ihned
kontaktujte  svojho  poskytovatela  zdravotnej
starostlivosti.

Komunikujte so svojimi poskytovatelmi
zdravotnej starostlivosti
Pre pacienta s novou zdravotnickou pomaockou je najlepsim

spdsobom angazovania sa byt informovany a zdielat informéacie
a obavy so svojim poskytovatelom zdravotnej starostlivosti.

Aké informacie by ste mali uviest poskytovatelovi
zdravotnej starostlivosti

Mate plastovy implantovatelny port SmartPort.

- Ak spozorujete akékolvek zacervenanie alebo zépal na
mieste s implantovatelnym portom po zahojeni rany.

Ak mate horucku.
- Ak mate alergie na niektoré lieky alebo materidly.
Ak méte alergiu na heparin.

Ak uzivate lieky na riedenie krvi, napriklad heparin
alebo warfarin.

Ak vés v minulosti liecili ozarovanim.

Ak vam bola niekedy diagnostikovana Zilova trombdza
alebo ste sa na fiu liecili.

Ak vam niekedy bolo diagnostikované ochorenie plic.

Ak vam niekedy bolo diagnostikované akékolvek
ochorenie tkaniva alebo ste trpeli eréziou tkaniva.

Ak inf poskytovatelia zdravotnej starostlivosti niekedy
mali problém odobrat krv alebo vstreknut tekutiny cez
Vas port, vratane pripadoy, ked ste museli zmenit
polohu, aby mohla krv alebo tekutina spravne tiect.



Kontrolny zoznam pacienta

O

Plastovy implantovatelny port SmartPort poskytuje pristup
pre infuznu lie¢bu a skeny pocitacovej tomografie so
zvyraznenym kontrastom (CECT) s tlakovym vstrekovanim.

Poskytovatel zdravotnej starostlivosti by vém mal dat
balicek pre pacienta s plastovou pomdckou SmartPort
vratane identifikacnej karty, naramku a karty vo forme
kficenky. Tieto pomdcky obozndmia vés a vasho
poskytovatela zdravotnej starostlivosti o skuto¢nosti,
7e mate plastovd pomdcku SmartPort.

Identifika¢nu kartu by ste mali nosit so sebou a ukézat ju
sestre pred zacatim liecby. Ak poskytovatel zdravotnej
starostlivosti potrebuje dalsie informdcie, méze zavolat
na ¢islo spolo¢nosti AngioDynamics s klinickymi
informaciami 800-772-6446.

Nebojte sa prehovorit a vyjadrit svoje obavy
poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti.

Dalsie informécie pre pacientov a vzdelavacie nastroje
najdete na stranke www.angiodynamics.com.



Bezne pouzivane vyrazy

Implantovatelny port

Pomodcka na aplikovanie tekutin a/alebo lieciv s dutou
komorou nazyvanou port, ktord je pripojend k dutému,
makkému katétru.

Port s tlakovym vstrekovanim

Typ implantovatelného portu, ktory poskytuje pristup pre
intravendznu liec¢bu aj pre testy nazyvané,skeny pocitacovej
tomografie so zvyraznenym kontrastom (CECT)"

Pocitacova tomografia so zvyraznenym
kontrastom (CECT)

Druh réntgenovych testov, pri ktorych je potrebné, aby
Cerpadlo dodévalo testovaciu tekutinu rychlo a pod
vysokym tlakom. Tieto testy s urcené na vytvdranie
vynikajucich obrazov vasho tela, ktoré pomdzu vasmu
lekarskemu timu lepsie zvladnut vasu liecbu.

Membrana

Membréna je stredom portu. Cez membranu sa zavadza
ihla s netraumatizujicim hrotom, ktord dodava tekutiny a/
alebo lieky.

Katéter

Dutd trubica spojend s telom portu, ktord sa zavadza
do cievy.

Infazia

Dodanie tekutin alebo lieciv do cievy.

Odporucané protokoly preplachovania
(vyplni vas poskytovatel zdravotnej starostlivosti)

Udrzba

Po podani liec¢iva/TPN

Po odobratf vzorky krvi

Dalsie pokyny
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