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SmartPort plast

Implanterbar port
med Vortex-teknologi

Patientvejledning
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SmartPort plast

Implanterbar port
med Vortex-teknologi

Liste til omsorgspersoner

En ny plejestandard

Tak for at du er omsorgsperson for en person, der har faet
implanteret en SmartPort* implanterbar plastport med
Vortex*-teknologi. Her er nogle vaerdifulde ting, du bgr vide:

e Anordningen er en implanterbar port, der giver laeger
mulighed for bade intravengse behandlinger og
kontrastforsteerket computertomografi (CECT) med
trykinjiceret kontraststof.

e Patienterne far udleveret et identifikationskort, et
pamindelsesband og et nagleringskort, nar de far
implanteret deres port. Det hjaelper med at identificere
dem som en patient med en SmartPort implanterbar
plastport med Vortex-teknologi.

e Patienter med denne type port skal altid medfare
deres patientidentifikationskort. De kan ogsa baere
pamindelsesbandet eller bruge nggleringskortet som
praktiske pamindelser.

e Patienter med en port skal vise deres patientidentifika-
tionskort til leegen, hver gang deres port anvendes til
et indgreb, herunder iszer CECT-scanninger med trykin-
jiceret kontraststof.

¢ Patientidentifikationskortet indeholder vigtige
oplysninger til laegen.
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REJSEKORT

Medfgr altid patientidentifikations-
kortet og nggleringskortet for din
SmartPort implanterbare plastport.

Patientkortet indeholder vigtige oplysninger om
din port, som det lzegefaglige personale har brug
for til at kunne behandle dig.

Udfyld kortet med dine personlige oplysninger.
Patientkortet er designet til at passe i en tegnebog.

SmartPort plast
Implanterbar port

med Vortex-teknologi

300 psi Am Op til 7 Tesla
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Implantationsdato
Laegens nummer

AngioDynamics, Inc. 26 Forest Street, Marlborough, MA 01752

Kundeservice: 800.772.6446

Patientens navn
Portens placering
Laegens navn
Lovmaessig producent:

SmartPort implanterbar plastport

med Vortex-teknologi
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Naermere oplysninger om din
SmartPort implanterbare plastport
med Vortex-teknologi fas ved at
ringe til AngioDynamics Vascular
Access Information Line pa tlf.

+1 800.513.6876

SMARTPORT IMPLANTERBAR PLASTPORT

BRUGSINDIKATIONER: Portene er indiceret til patienter, der har behov
for langtidsadgang til det centrale venesystem med henblik pa udtagning
af blodprever og indgivelse af vaesker, herunder, men ikke begraenset
til, hydreringsvaesker, kemoterapi, analgetika, ernzeringsterapi og
blodprodukter, samt indgivelse og adaekvat fiernelse af nuklearmedicin.

KONTRAINDIKATIONER:

e Kateteranlaeggelse i vena subclavia medialt i forhold til kanten af det
farste ribben, et omrade, der er associeret med en gget forekomst
af afklemning.?

o Tilstedeveerelse af infektion, bakterizemi eller septikaemi.
o Tidligere stralebehandling af det tilsigtede indferingssted.

e Tidligere episoder med venetrombose eller karkirurgiske indgreb pa
det tilsigtede anlaeggelsessted.

e Lokale vaevsfaktorer, der forhindrer korrekt stabilisering af og/eller
adgang til anordningen.

e Hyperkoagulopati, medmindre det overvejes at satte patienten i
antikoagulationsbehandling.

o Tilstedeveerelse af eller mistanke om allergisk reaktion over for
materialer i anordningen.

e Anatomien er utilstraekkelig i forhold til starrelsen af porten eller katetret.

o Pavist overfglsomhed over for en implanteret anordning.

FORSIGTIG: Iht. amerikansk, federal lovgivning (USA) mda denne
anordning kun saelges af eller pa forordning af en laege.
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SmartPort plast
Implanterbar port
med Vortex-teknologi

Den implanterbare SmartPort-plastport med Vortex-
teknologi er en implanterbar port, der giver mulighed
for bade intravengs behandling og tests kaldet CECT-
scanninger (kontrastforstaerket computertomografi). Du
har muligvis hart disse tests omtalt som “CAT"-scanninger
eller trykinjektionsundersggelser. Det er en form for
rentgenundersggelse, der kraever hurtig tilfersel af en
testvaeske med en pumpe ved et hgjt tryk. Denne pjece
indeholder svar pa nogle af de spgrgsmal, du og din familie
matte have om den implanterbare SmartPort-plastport
med Vortex-teknologi.

Denne patientvejledning er beregnet til at veere laererig og
erstatter ikke brugsanvisningen, der falger med anordningen.

Indholdsfortegnelse
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Indledning

Din leege har ordineret behandling, der kraever hyppig
indgivelse af leegemidler eller andre vaesker direkte i din
blodbane og har anbefalet en SmartPort implanterbar
plastport som den bedste made for dig til at modtage
denne behandling. Ud over indgivelse af vaesker og
leegemidler kan din SmartPort-plastanordning efter
behov ogséa bruges til udtagning af blodprever og CECT-
scanninger (kontrastforstaerket computertomografi). Denne
patientvejledning er beregnet til at besvare nogle af de
spargsmal, du og din familie matte have angdende din port.
Dette er kun en vejledning. Hvis du stadigvaek har flere
spargsmal efter at have laest den, bedes du henvende dig
til din laege.

Hvad er en SmartPort
implanterbar plastport?

Anordningen kaldes en implanterbar port, fordi den er
placeret helt inde under huden — normalt pa et praktisk og
ikke-synligt sted pa brystet eller i armen.

Hvad er SmartPort implanterbare plastporte lavet af?
Anordningen bestar af tre dele:

e Portlegemet — et lille, hult kammer lavet af titan eller
plast med en silikoneskive (eller septum) ved overfladen,
der giver adgang til porten. Septum geres tilgaengeligt
med en speciel kanyle (Huber-kanyle), der muligger
lukning af septum, nar den tages ud.

e Katetret — en lang, blad og fleksibel slange. Den ene
ende af katetret er sikkert forbundet med porten, og
den anden ende anbringes i en stor blodare i dit bryst.

e Kateterlasen — en komponent, der forbinder katetret
til portlegemet.

SmartPort implanterbare plastporte er et differentieret
produkt, der er beregnet til at handtere kateterkomplikationer
med Vortex-teknologi. Vortex-teknologien sgrger for effektiv
skylning til rensning af portbeholderen, forebyggelse af
aflejringer og mindske okklusioner, der kan forekomme i
forbindelse med behandlingen.! At holde porten fri for
komplikationer er en vigtig del af din behandling.



Hvordan indsaettes porten?

Indsaettelsen af porten er et kort indgreb, der udferes under
lokal eller generel anaestesi eller sedation. Farst renses
huden pa brystet for at fjerne bakterier. Der laves et lille
indsnit pa brystet for at lave et rum eller en “lomme” til
porten og en “tunnel” til katetret. Porten indseettes i
lommen under huden. Den ene ende af katetret skrues ind
igennem tunnelen og forbindes med porten. Den anden
ende af katetret indsaettes i en blodare i brystet. Spidsen
anbringes i naerheden af hjertet for at fortynde og fordele
laegemidlerne. Normalt anvendes der ultralyd eller
rgntgenbilleder under indgrebet for at sikre, at katetret er i
den bedste position. Dit indsnit lukkes med en sutur og
tildaekkes med en forbinding. Helingsprocessen kan tage
mellem en og to uger. Felg laegens anvisninger vedrerende
pleje af indsnittet og forbindingen samt anvisningerne om,
hvornar porten kan anvendes.

Portindfgringssted pa brystet

Denne del af katetret er i en
tunnel under din hud.

Dette er portindforingsstedet pa
brystet, der vil blive tildekket med
en forbinding i et par dage, indtil
indsnittet heler.



Hvordan bruger man og far adgang
til porten?

Laegen kan fa adgang til din port med en ikke-udkernende
kanyle (Huber) med henblik pa indgivelse af laegemidler eller
vaesker og/eller udtagning af blodprever fra den implanterbare
port som en del af den intravengse behandling, hvilket fijerner
behovet for at fa adgang til bloddrerne i dine arme med en
kanyle. Og dette kan gare behandlingen meget mere behagelig
for dig. Du faler muligvis et lille stik, den ferste gang porten
anvendes. Denne falelse bliver ofte mildere med tiden. Din
SmartPort-plastanordning giver ogsa mulighed for at udfare
CECT-scanninger (kontrastforstaerket computertomografi),
nar de udferes med en egnet Huber-kanyle til trykinjektion.
CECT-scanninger kan forordnes af leegen med henblik pa
planlaegningen af din behandling.

|dentifikation

Sadan fastslar du, at din port er en
SmartPort-plastanordning

Der er flere mader at fastsla, at du har en SmartPort-
plastanordning. Efter implantationen af din port gav din leege
dig en pakke med et armband, et identifikationskort og et
nggleringskort. Disse genstande informerer det lzegefaglige
personale om, at du har en SmartPort implanterbar plastport.
Du skal altid medfare dit patientidentifikationskort og vise det
til laegen inden behandlingen. En uddannet laege kan ogsa
genkende SmartPort-plastanordningen pa et rentgenbillede
pa grund af den szerlige teknologi pa porten, som kun er synlig
pa et rgntaenbillede.




Hvad er en CECT-scanning
(kontrastforstaerket
computertomografi)?

CECT-scanninger (kontrastforstaerket computertomografi) er
sikre ikke-invasive indgreb, der leverer hurtige og ngjagtige
diagnostiske oplysninger, som hjeelper det laegefaglige
personale med at overvage din tilstand, og bidrager til at
kunne stille en diagnose. Du har muligvis hert disse test
omtaltsom “ CAT"-scanningerellertrykinjektionsundersggelser.
Disse scanninger er mere fglsomme end traditionelle
rgntgenbilleder. Radiologer kan skelne sma forskelle i dit
blade vaev, som maske ikke opdages pa rentgenbilleder.

Hvad kan du forvente under
trykinjektionen i forbindelse
med en CECT-scanning?

Forud for en CECT-scanning injicerer radiologen et
kontraststof i din krop igennem din SmartPort-plastanordning
for at skabe mere tydelige billeder under CECT-scanningen.
SmartPort-plastanordningen er en trykinjektionsport, som
har den enestaende egenskab, at den kan sende kontraststof
ind i dit blod ved en hgj hastighed, nar den bruges med en
egnet Huber-trykinjektionskanyle. Dette indgreb kaldes
trykinjektion. Det giver laegen mulighed for at udfere CECT-
scanninger med trykinjektion af kontraststof, uden at der er
behov for at indfare noget i blodarerne i dine arme eller ben.




Ofte stillede spgrgsmal

Sp.Hvor leenge skal min port vaere indsat?

Sv. Din lege bestemmer, hvor laenge du har brug for din
port. Nar din port ikke lzengere er ngdvendig, kan den
udtages ved et indgreb, der minder meget om
implantationen.

Sp.Hvordan skal jeg pleje min port?

Sv. Nar din port er blevet implanteret, skal du undga starre
anstrengelser i et par dage og fglge de anvisninger,
laegen har givet dig.

Sp.Pavirker porten mine daglige geremal?

Sv. Nar det lille indsnit er helet, bgr du kunne genoptage
dine normale daglige ggremal. Sperg din lzege til rads
om bestemte ggremal, og hvornar det er hensigtsmaessigt
at genoptage dem.

Sp.Skal der veere en forbinding over porten?

Sv. En forbinding kan vaere ngdvendig, indtil indsnittet
heler. Nar indsnittet er helet, er en forbinding ikke
laengere ngdvendig. Hvis du uafbrudt far tilfart vaesker,
kan en forbinding blive anvendt til at stabilisere og
beskytte kanylen, mens den er isat.

Sp.Skal jeg holde op med at bruge bestemte
typer tgj?

Sv. Det afhaenger af, hvor din port er placeret. Sperg din
lege til rads.

Sp.Skal min port anvendes, nar den ikke er i brug?

Sv. Ja, den skal skylles hver 4. uge eller i overensstemmelse
med den galdende praksis pa det sted, hvor du er
i behandling.

Sp.Aktiverer porten sikkerhedsalarmer?

Sv. Sikkerhedssystemer vil sandsynligvis ikke registrere den
lille maengde metal i anordningen. Hvis det alligevel
skulle ske, skal du bare vise dit patientidentifikationskort.
Du kan ogsa informere om dit implantat, inden du gar
hen til sikkerhedskontrollen, sa du kan blive kontrolleret
pa den mest passende made.

Sp.Er min port kompatibel med CECT- og
MR-undersggelser?

Sv. De materialer, der bruges i SmartPort-plastanordninger,
er sikre i forbindelse med CECT-undersggelser op til 300
psi. Og anordningen er MR-kompatibel op til 7 T. Sperg
din laege til rads, hvis du er i tvivl.



Sp.Hvad nu hvis min leege aldrig for har set en
patient med en SmartPort-plast anordning?

Sv. Vis altid det laegefaglige personale dit patientiden-
tifikationskort. Det indeholder en oversigt over vigtige
oplysninger om porten. Hvis de har flere spargsmal, kan
de ringe til AngioDynamics Clinical Information pa tlf.
+1 800-772-6446, lokal 5.

Sp-Hvad skal jeg gere, hvis jeg har et spgrgsmal
eller mistanke om et problem?

Sv. Efter indgrebet vil der vaere noget rgdme eller gmhed i
omradet. Det bgr forsvinde inden for 24 til 48 timer.
Hvis du bemaerker usaedvanlige forandringer af huden
sasom @get haevelse, radme eller gmhed, smerter, feber,
kulderystelser, andengd eller svimmelhed, skal du straks
kontakte din lzege.

Tal med din laege

Som patient med en ny medicinsk portanordning er den
bedste made at involvere sig pa, at informere sig og dele
oplysninger og bekymringer med laegen.

Du ber informere laegen om folgende
e Du har en SmartPort implanterbar plastport.

e Hvis du bemaerker radme eller betaendelse pa
portens implantationssted, efter at indsnittet er helet.

e Hvis du har feber.

e Hvis du er allergisk over for bestemte laegemidler
eller materialer.

e Hvis du er allergisk over for heparin.

e Hvis du er under behandling med blodfortyndende
lzegemidler sasom heparin eller warfarin.

e Huvis du tidligere er blevet behandlet med straling.

e Hvis du nogensinde er blevet diagnosticeret med
eller behandlet for venetrombose.

e Hvis du nogensinde er blevet diagnosticeret med
en lungesygdom.

e Hvis du nogensinde er blevet diagnosticeret med
veaevssygdomme eller har lidt af vaevserosion.

e Hvis andre laeger tidligere har haft sveert ved at
udtage blod eller tilfgre veesker igennem din port,
herunder hvis det har vaeret ngdvendigt for dig at
skifte stilling for at muliggaere korrekt blod- eller
vaeskegennemstramning.



Patienttjekliste

O
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Den implanterbare SmartPort-plastport muligger
intravengse behandlinger og CECT-scanninger
(kontrastforstaerket computertomografi) med
trykinjiceret kontraststof.

Din laege skal give dig en SmartPort-plastpatientpakke,
der indeholder et identifikationskort, et armband og
et nggleringskort. De informerer dig og din laege om,
at du har en SmartPort-plastanordning.

Du skal altid medfgre dit identifikationskort og vise
det til sygeplejersken inden behandlingen. Hvis det
leegefaglige personale har brug for yderligere
oplysninger, kan de ringe til AngioDynamics
Clinical Information pa tif. +1 800-772-6446.

Snak og del dine bekymringer med laegen.

Der er adgang til yderligere patientinformation og
uddannelsesvaerktgjer pa www.angiodynamics.com.



Almindeligt anvendte udtryk

Implanterbar port

En anordning til indgivelse af vaeske og/eller lzegemidler
med et hult kammer — som kaldes porten — der er
forbundet med et hult, bledt kateter.
Trykinjektionsport

En form for implanterbar port, der muligger bade
intravengse behandlinger og undersggelser, der kaldes
CECT-scanninger (kontrastforstaerket computertomografi).

Kontrastforsteerket computertomografi (CECT)
En form for rentgenundersegelse, der kraever hurtig
tilfarsel af en testvaeske med en pumpe ved et hgjt tryk.
Disse undersggelser er beregnet til at levere bedre
billeder af kroppen for at hjeelpe leegen med at opna
bedre styring af din behandling.

Septum

Septum er midten af porten. En ikke-udkernende
kanyle indfgres igennem septum til indgivelse af
vaesken og/eller laegemidlerne.

Kateter

Et hult rar, der forbindes med portlegemet, der er indsat
i en blodare.

Infusion

Indgivelse af vaeske og laegemidler i en blodare.

Anbefalede skylleprotokoller
(skal udfyldes af laegen)

Vedligeholdelse
Efter laegemiddel/TPN

Efter blodprgvetagning

Yderligere anvisninger
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