3. Kontrollige, et kateeter ei oleks kahjustunud.

4. Uhendage siistal, avage klamber ja aspireerige kogus, mis
on suurem kui kateetri tditemaht vai kuni vere tagasivooluni
(Tabel 1). Sulgege klamber ning eemaldage ja kdrvaldage
kasutatud siistal vastavalt asutuse protokollile.

5. Uhendage 10 mL steriilse tavalise fiisioloogilise lahusega
téidetud siistal, avage klamber ja loputage valendikku
rohke lahusega.

6. Sulgege klamber ning eemaldage siistal ja kdrvaldage
vastavalt asutuse protokollile.

HOIATUS. Kateetri paljastuse mittetagamine enne
survesiistimise uuringuid vdib pohjustada kateetri rikke.

ETTEVAATUSABINOUD Naelata liitmiku tihendamisel
kateetri jaoturiga veenduge esmalt, et see survesiistimisele
vastu peab.

7. Uhendage survesiistevahend valitud valendiku jaoturiga
vastavalt tootja juhistele ning avage klamber.

8. Teostage survesiistimise uuring ja jalgige, et ei {iletataks
maksimaalse voolukiiruse piirvaartusi (Tabel 2) ning
sulgege klamber.

ETTEVAATUSABINOUD Asutuse protokollid peavad
arvestama kateetrite kasutamise kdiki aspekte kooskalas
siin toodud juhistega. ENDEXO tehnoloogiaga BioFlo Midline
kateetri katsetused hdlmasid kiimmet (10) survesiistimise
tsiiklit.

9. Uhendage survesiistevahend lahti.
10. Vtjaotist LOPUTAMINE JA HEPARINISATSIOON.

KATEETRI PUHASTAMINE

Soovituslik on jérgida asutuse protokolle kateetrite puhastamise,
kasutamise ja hooldamise koigis aspektides. Jérgnev informatsioon
puhastamise, kasutamise ja hooldamise kohta ei ole mdeldud
asendama asutuse protokolli, vaid pigem kirjeldama juhiseid ja
soovitusi, mida saab edukalt ENDEXO tehnoloogiaga BioFlo Midline
kateetritega rakendada.

ULDINE KATEETRI HOOLDUS JA KASUTAMINE

* Kateetri hooldamisel ja kasutamisel rakendage
aseptilist tehnikat.

* Kateetri hooldamise protseduuridel rakendage standardseid
ja universaalseid ettevaatusabingusid.

o Arge kunagi jitke kateetrit katteta.

o Arge kasutage kateetril klambreid vi hambulisi voi teravate
servadega instrumente, sest kateeter vib kahjustuda.

SISESTUSKOHA HOOLDAMINE JA SIDUMINE

¢ Kontrollige sisestuskohta, aga ka kateetri
stabiliseerimisseadet regulaarselt ning igal sidumisel, et
margata komplikatsioonide tekkimist.

* Sidemete vahetamisel jargige asutuse protokolli. Soovituslik
on vahetada sidemeid iga nddal ja vajadusel.

¢ Takistuseta voolu tagamiseks veenduge, et kateeter voi V-
voolikud ei oleks vdandunud.

HOIATUS. Enne kateetri ja juurdep@asukoha

sidumist kontrollige mdlemat, veendumaks, et
isopropiiiilalkoholipghised puhastusvahendid on neilt
pindadelt téielikult kuivanud.

¢ Soovituslik on kasutada steriilset oklusiivsidet, mis katab
kogu sisestuskoha, dmblustiiva ning vdhemalt 2,5 cm
laiendusvoolikust.

* Sisestuskoha ja sideme puhta, kuiva ja tervena hoidmiseks
tuleb rakendada kaiki véimalikke meetmeid.

SIDEME EEMALDAMINE

e Juhusliku paigaltnihkumise ennetamiseks stabiliseerige
kateeter ja Luer-luku jaotur sideme eemaldamise ajaks.

* Eemaldage side Luer-luku jaoturi kiiljest sisestuskoha
suunas. Eemaldamise ajal hoidke kleeplint ja side
patsiendi kée lahedal, et ennetada kateetri vdi dmbluste
paigaltnihkumist.

KATEETRI TERVIKLIKKUSE HINDAMINE

Enne siistimist/infusiooni hinnake kateetri terviklikkust, teostades
jargnevad toimingud:

* Kontrollige ja palpeerige kateetri kanalit ja sisestuskohta
komplikatsioonide suhtes.

e Kasutage 10 mL siistalt ja aspireerige aeglaselt kuni vere
tagasivooluni. Takistused vere tagasivoolus vdivad viidata
kateetri kokkusurutusele, valele asendile ja/vdi ummistusele.
Kdrvaldage siistal vastavalt asutuse protokollile.

* Kateetri vabastamiseks kasutage teist 10 mL siistalt, loputage
kateetrit 10 mL steriilse tavalise fiisioloogilise lahusega.

MARKUS. Kui kateetri terviklikkus on seatud iilaltoodud
toimingute alusel kahtluse alla, &rge kasutage kateetrit
tdiendavaid uuringuid teostamata ja probleemi lahendamata.

VEREPROOVI VOTMINE
1. Katkestage infusaatide manustamine.

2. Puhastage kateetri jaotur aseptilist tehnikat jargides ja laske
sellel 8hu kées kuivada.

3. Loputage valitud valendikku 10 mL steriilse tavalise
fiisioloogilise lahusega.

4. Paljastuse kontrollimiseks kasutage siistalt ja aspireerige véike
kogus verd ja vedelikku (minimaalselt 3-5 mL). Kdrvaldage siistal
vastavalt asutuse protokollile.

5. Kasutage teist siistalt ja votke aeglaselt proov, seejarel
sulgege klamber.

6. Vtjaotist LOPUTAMINE JA HEPARINISATSIOON.
7. Edastage proovid vastavalt asutuse protokollile.
VALENDIKU UMMISTUSE LAHENDAMINE

BioFlo Midline valendikud vdivad harvadel juhtudel ummistuda.
Valendiku ummistus ilmneb tavaliselt siis, kui aspireerimine voi
infuseerimine valendiku kaudu ei 6nnestu voi kui aspireerimise voi
infuseerimise ajal esineb puudulik vool ja/vGi kdrged takistuse rhud.
Pohjusteks vGivad olla, muu hulgas, kateetri otsaku vale paigutus,
kateetri vdandumine vdi ummistus. Takistuse lahendamiseks on
jargmised voimalused.

* Veenduge, et kehavilises kateetri osas ei ole
voolikud vaandunud.

¢ Patsiendi imberpaigutamine.

* Patsiendil kéhida laskmine.

e Eeldades, et aspireerimisel takistus puudub, loputage kateetrit
rohkesti steriilse tavalise fiisioloogilise lahusega, et piiiida

otsak veresoone seinast eemale liigutada. Kasutage 10 mL voi
suuremat siistalt.

ETTEVAATUSABINOUD Arge kunagi loputage ummistunud
valendikku jouga. Kui valendikus tekib tromb, piiiidke ummistust
esmalt siistla abil aspireerida. Aspireerimise ebadnnestumisel
tutvuge asutuse protokolliga tromboosi kohta.

KATEETRI PARANDAMINE

Kui kateeter juhuslikult rebeneb v@i puruneb, siis on soovituslik
kateeter vélja vahetada.

KATEETRI EEMALDAMINE

Kateetri eemaldamine toimub arsti otsuse kohaselt vastavalt
patsiendi raviplaanile.

1. Paigutage patsient piistises asendis nii, et kdsivars asetseb
kehast eemal keha suhtes 45-kraadise nurga all. Hoidke
sisestuskohta siidamest allpool.

2. Vtjaotist SIDEME EEMALDAMINE.

3. Avage kateetri stabiliseerimisseadme hoidiku katted ja
eemaldage kateeter hoidikust.

MARKUS. Jirgnevate toimingute teostamiseks soovitatakse
rakendada aseptilist tehnikat.

4. Kateetri eemaldamiseks haarake kateetrist dmblustiiva ja
sisestuskoha vahelt ning eemaldage see aeglaselt, vahehaaval,
hoides kateetrit naha pinna suhtes paralleelsena. Arge haarake
kateetri eemaldamisel Luer-lukust, sest kateeter
voib kahjustuda.

5. Kuitakistus ei kao, jargige asutuse protokolli raskelt
eemaldatavate kateetrite kohta.

6. Veendumaks, et kogu kateeter on eemaldatud, mdatke ja vorrelge
kateetri pikkust sisestamisel dokumenteeritud algse pikkusega.

7. Kateetri stabiliseerimisseadme servade vabastamiseks
kasutage rohkelt alkoholi. Liimpadja eemaldamisel tdddelge
padja all olevat pinda kergelt alkoholiga, et lahustada liim.

8. Kateetri eemaldamise jérel katke sisestuskoht vdhemalt 24
tunniks oklusiivsidemega.

GARANTII

Navilyst Medical, Inc. tagab, et instrument on konstrueeritud ja
toodetud mdistlikul viisil. See garantii asendab ja vélistab kdik
teised selged vdi kaudsed seadusega véi muul viisil kehtestatud
garantiid, sh (aga mitte ainult) turustatavuse voi kindlaks
eesmargiks sobivuse kaudsed garantiid, mida ei ole selles
dokumendis sdnaselgelt kehtestatud. Instrumendi késitsemine,
hoiustamine, puhastamine ja steriliseerimine, aga ka muud
patsiendi, diagnoosi, ravi, kirurgiliste protseduuride ning muude
asjaoludega seotud tegurid, mis ei ole Navilyst Medicali kontrolli
all, mdjutavad otseselt seadet ja selle kasutamisest saadud
tulemusi. Navilyst Medicali kohustused selle garantii raames
piirduvad instrumendi parandamise vdi véljavahetamisega ja
Navilyst Medical ei vastuta mis tahes juhuslike vdi tegevusest
tulenevate kadude, kahjustuste vdi kulude eest, mis on otseselt
vdi kaudselt seotud seadme kasutamisega. Navilyst Medical
ei vota ega volita mis tahes isikut votma selle instrumendi eest
tdiendavat garantiid vdi vastutust. Navilyst Medical ei vastuta
mingil moel korduvalt kasutatud, téddeldud, steriliseeritud vai
muudetud instrumendi eest ega garanteeri selgesonaliselt vai
kaudselt selliste instrumentide muu hulgas kaubanduslikkust
voi teatud eesmirgiks sobivust.

* AngioDynamics, AngioDynamicsi logo, BioFlo ja Navilyst on ettevatte
AngioDynamics, Inc., selle partneri vdi tiitarettevotte kaubamargid ja/voi
registreeritud kaubamargid. ENDEXO on ettevotte Interface Biologics, Inc
kaubamérk ja/vdi registreeritud kaubamark.
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Ettevaatust! Fideraalseadus (USA-s) lubab seda seadet miiiia ainult
arstil voi arsti tellimusel.

HOIATUS

Sisu on STERILISEERITUD etiileenoksiidiga (EQ). Arge kasutage, kui
steriilne kate on kahjustatud. Kui avastate, et toode on kahjustatud,
votke iihendust miitigiesindajaga. Enne kasutamist vaadake toode iile
ja veenduge, et see ei ole tarnimisel kahjustada saanud.

Kasutadaainultiihelpatsiendil. Argekasutage, téédelgeegasteriliseerige
uuesti.Uuestikasutamine, tddtleminevdisteriliseeriminevdibkahjustada
seadme ehituslikku terviklikkust ja/vdi pdhjustada seadmes rikke,
mis omakorda vdib patsienti vigastada vdi pdhjustada tema haiguse
voi surma. Uuesti kasutamine, to6tlemine voi steriliseerimine voib
tekitada ka seadme saastumisohu ja/vdi patsiendil pdletiku voi
ristsaastumise, sh (aga mitte ainult) nakkushaigus(tle kandumise
tihelt patsiendilt teisele. Seadme saastumine vdib tekitada patsiendile
vigastusi vdi pdhjustada tema haigestumise v@i surma.

Pérast kasutamist kdrvaldage seade ja pakend kasutuselt haiglas
kehtivate ja/vdi kohalike valitsusasutuste eeskirjade jargi.

SEADME KIRJELDUS

BioFlo*Midline kateeter ENDEXO*tehnoloogiaga on rontgenkontrastne
poliiuretaanist kateeter, millel on Luer-luku jaotur(id), poliiuretaanist
laiendusvoolik(ud) ning dmblustiib. Kateeter on saadaval nii {ihe kui
kahe valendikuga konfiguratsioonides. BioFlo Midline on kateetri
kdigil voimalikel pindadel selgelt méargistatud, et identifitseerida
seda MIDLINE kateetrina, mitte tavaparase PICC-na. Maksimaalsed
survesiistimise voolukiirused on margitud klambrile/klambritele
(Joonis 1 ja Tabel 2).

KASUTUSOTSTARVE / NAIDUSTUSED KASUTAMISEKS

BioFlo Midline on ette néhtud liihiajaliseks juurdepéasuks (< 30
paeva) perifeersele venoossele siisteemile intravenoosse ravi
eesmaérgil, muu hulgas vedelike ja ravimite manustamiseks ning
vereproovide ja veretoodete vatmiseks.

Maksimaalne survesiistimise voolukiirus*
e 3Fiihe valendikuga/20 cm - 2 mL/sek
*  4F iihe valendikuga/20 cm - 6 mL/sek
e 5Fiihe valendikuga/20 cm - 6 mL/sek

e 5Fkahe valendikuga/20 cm - 6 mL/sek
*Vt tabelit 2

VASTUNAIDUSTUSED

*  Venoosne tromboos iikskdik millises kateeterdatava
veeni 0sas.

*  Seisundid, mis takistavad venoosset tagasivoolu jisemetest,
nt. halvatus v@i limfodeem pérast mastektoomiat.

¢ Ortopeedilised voi neuroloogilised seisundid, mis
mdjutavad jasemeid.

¢ Dialiiiisi siirikute voi teiste intraluminaalsete seadete, kaasa
arvatud siidamestimulaatori, paigaldamise plaan vdi olemasolu.

e Hiiperkoagulopaatia, valja arvatud juhul, kui kaalutakse
voimalust méérata patsiendile antikoagulantravi.

* Eelnevalt olemasolev nahapinna vdi nahaalune infektsioon
kateetri planeeritavas sisestuskohas vdi selle ldhedal.

¢ Veenide anatoomiline deformatsioon operatsiooni,
vigastuse voi trauma tagajarjel.

¢ Puudulikud antekubitaalsed veenid.

Uhe valendikuga BioFlo Midline kateeter ENDEXO tehnoloogiaga

Laiendusvoolik

e Anatoomilised isedrasused
(struktuursed vdi vaskulaarsed), mis
voivad ohustada kateetri sisestamise ja
kateetri hooldamise protseduure.

ENDEXO tehnoloogiaga
Klambrid

Laiendusvoolikud

TR, —=o
HOIATUSED

Taiendavad hoiatused leiate protseduuri

Luer-luku jaotur toimingute jaotisest. Verega levivate

Kahe valendikuga BioFlo Midline kateeter = " Kateeter patogeenlde‘!gﬁ !((.)‘lfku‘puutdl{rrylse Ohl.J tqﬁu

Omblustiib peavadmeditsiinitéGtajadkdikidepatsientide

puhul alati jargima universaalseid vere ja
kehavedelike ettevaatusabindusid. Seadme
késitsemisel tuleb alati steriilset meetodit
rangelt jargida.

o Arge kasutage, kui pakend on avatud
vdi kahjustatud.

¢ Bakteriostaatilise fiisioloogilise lahuse
kasutamisel ei tohi iiletada kogust 30 mL

Joonis 1. Kateetri konfiguratsioonid

Patsiendi ja kateetri 1abimdddu valimisel peavad arstid arvestama
inimeste suurusest ja vanusest tingitud anatoomilisi ja fiisioloogilisi
erinevusi (nt tdiskasvanud, lapsed vdi imikud). Rakendada tuleb
BioFlo Midline paigaldamise asjakohast jalgimist, veeni hindamist
ja sisestustehnikaid.

BioFlo Midline ENDEXO tehnoloogiaga on saadaval mitmetes
pakendikonfiguratsioonides, naiteks:

o Kateetri komplekt
e MST komplekt 45 cm traadiga

MARKUS. MST=Modifitseeritud Seldingeri tehnika

ENDEXQO tehnoloogia védhendab tGhusalt trombide kuhjumist
(tuginedes trombotsiiiitide arvule). Trombide kuhjumise vahenemist
hinnati akuutsete in vitro mudelitega. Kliiniliste uuringute eelsed in
vitro hinnangud ei ennusta tingimata kliinilist toimet trombide tekkele.
Endexo tehnoloogia on passiivne mitteaktiivne poliimeertehnoloogia,
mille eesmérk on vahendada kateetritega seotud trombide kuhjumist.
Seade ei ole mdeldud olemasolevate trombide ravimiseks vdi eemaldamiseks.

24 tunni jooksul.
o Arge sisestage kateetrit téies ulatuses mblustiivani.

o Arge kasutage kateetril kemikaale, mis on selle tarvikutega
kokkusobimatud, sest kateeter v@ib kahjustuda.

o Arge pange ndeltele hiilsse uuesti. Pange ndelad
torkekindlasse, lekkekindlasse teravate esemete
konteinerisse vastavalt asutuse protokollile.

o Arge lgigake kateetrit, kui juhtetraat vGi stilett on sees,
sest kateeter, stilett vGi juhtetraat vivad kahjustuda ning
pdhjustada vigastusi patsiendile.

* Kontrastaine kehatemperatuurini soojendamata jatmine
enne survesiistimist vaib pdhjustada kateetri rikke.

e Kateetri paljastuse mittetagamine enne survesiistimise
uuringuid voib pohjustada kateetri rikke.

e Survesiistevahendi surve piiramise (avariikaitse) funktsioon
ei pruugi ennetada ummistunud kateetri iilerghku.

e Maksimaalse lubatud voolukiiruse (Tabel 2) iiletamine vdib
pdhjustada kateetri rikke ja/vdi kateetri otsaku paigaltnihkumist.

* Kateetri kontrastaine survesiistimise néitajad viitavad
kateetri véimele protseduurile vastu pidada, aga see ei
néita selle protseduuri sobivust konkreetsele patsiendile.
Véljadppe saanud arst vastutab patsiendi tervisliku seisundi
hindamise eest survesiistimise protseduuri suhtes.

e Survesiistimiseks sobiva BioFlo Midline'iga kasutatava
survesiistevahendi maksimaalne surve ei tohi liletada
325 psi (2240 kPa).

* Ldigake kateeter soovitud pikkusesse enne stileti vai
juhtetraadi sisestamist. Arge I6igake kateetrit, kui stilett vdi
juhtetraat on kateetri sees, sest seadmed vdivad kahjustuda
ning pohjustada vigastusi patsiendile.

BioFlo Midline. 16600281-14B_Estonian
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¢ BioFlo Midline kateetritega MITTE sobiv ravi hdlmab
sellist ravi, mille jaoks on vaja juurdepéésu tsentraalse
veenikateetri kaudu. Tutvuge standardpraktikate ja
asutuse eeskirjadega.

ETTEVAATUSABINOUD
Taiendavad ettevaatusabinoud leiate protseduuri toimingute jaotisest.
o Arge liigutage juhtetraati kaenlast kdrgemale.

o Arge kunagi kasutage stileti eemaldamisel judu. Takistus
voib kateetrit kahjustada. Kui téheldatakse takistust
kateetris voi kateetri kokkusurumist, katkestage stileti
tagasitombamine ja laske kateetri normaalsel kujul
taastuda. Tommake kateetrit ja stiletti koos umbes 2 cm
tagasi ja proovige stiletti uuesti eemaldada. Korrake seda
protseduuri, kuni stilett kergelt vélja tuleb. Kui stilett on vélja
tdmmatud, liikake kateeter soovitud kohta (nullmark).

e Kuijuhtetraat tuleb tagasi tommata, siis eemaldage korraga
nii ndel kui ka juhtetraat.

¢ Enne sisestamist, hooldamist vdi kasutamist lugege hoolikalt
kdiki juhendeid.

» Arge kasutage pakendi avamiseks teravaid esemeid, sest
seade vdib kahjustuda.

e Kateetrit tohib sisestada ainult litsentsitud ja kvalifitseeritud
meditsiinitootaja.

o Arge kasutage kateetrit ja tarvikuid, kui neil on nahtavaid
kahjustusi (lokkimine, kokkusurumine, sisseldiked jne).

*  Kui kasutate muud kui kaasasolevat sisestushiilssi (nt
modifitseeritud Seldingeri komplektid), kontrollige, kas
kateeter mahub halpsalt [abi kandidili.

o Arge sisestage likuva otsakuga juhtetraadi jdika otsa
veeni sisse.

e Olge kateetri vdi juhtetraadi edasiliigutamisel ettevaatlik,
etviltida veresoone sisekesta (intima) traumeerimist. Arge
kasutage klambreid, sakilisi v6i soonelisi pintsette. Arge
kasutage kateetri vdi teiste instrumentide liigutamisel voi
paigutamisel klambreid voi muid hambulisi voi teravate
servadega instrumente, sest kateeter voib kahjustuda.

* Sisestamisel véltige teravaid ja jarske nurki, mis vdivad
kahjustada kateetri funktsionaalsust.

e Poliiuretaanist kateetritega ei tohi kasutada atsetooni ja
poliietiileengliikooli sisaldavaid salve, sest need voivad
seadme rikkuda.

*  Kui kateeter Idigatakse liiga liihikeseks, siis v@ib olla vaja
see vilja vahetada.

o Arge kasutage laiendusvoolikute ega kateetri kaniiiili
ldhedal teravaid instrumente.

o Arge Gmmelge kateetri iihtegi osa. Kui kateetri
kinnitamiseks kasutatakse dmblusi, veenduge, et need ei
sulgeks, torkaks ega Idikaks kateetrit.

e Jdrgides asutuse eeskirju, kinnitage kateeter valispidiselt,
et ennetada kateetri liikumist, asukoha muutumist,
kahjustumist, vddndumist voi ummistumist.

* ENDEXO tehnoloogiaga BioFlo Midline kateetriga soovitame
kasutada ainult Luer-luku tarvikuid. Jaoturi liitmiku korduv
iilepingutamine vahendab selle eluiga. Arge kasutage
Luer-luku jaoturi litmikega seadmete kinnitamiseks voi
eemaldamiseks hemostaate.

e Kuitunnete kateetri loputamisel takistust, jargige asutuse
protokolli ummistunud kateetrite puhuks.

*  Kasutatud tarvikute kdrvaldamisel jérgige asutuse protokolli.

*  Kokkusobimatute ravimite manustamine samas valendikus
vGib pohjustada sadestumist. Loputage kateetri valendikku
iga infusiooni jarel.

*  Asutuse protokollid peavad arvestama kateetrite kasutamise
kdiki aspekte kooskdlas siin toodud juhistega. ENDEXO
tehnoloogiaga BioFlo Midline kateetri stendikatsetused
halmasid kiimmet (10) survesiistimise tsiiklit.

*  Kui stiletti ei tommata kateetri sisse enne kateetri
sisestamist, vGib see sisestamise protseduuri kdigus
veresoont kahjustada.

o Arge eemaldage sidet kidridega, sest need vGivad kateetrit
Idigata vdi kahjustada.

e Enne kateetri ja juurdepaasukoha sidumist kontrollige
mdlemat, veendumaks, et isopropiiiilalkoholi- voi
atsetoonipohised puhastusvahendid on neilt pindadelt
taielikult kuivanud. Aine kogunemise ennetamiseks drge
sisestage kateetrit tdies ulatuses omblustiivani.

Kui see ei ole kasutuses, pange kateetri jaoturile saastumise
ennetamiseks steriilne otsakate.

Patsiendi liigutused vdivad pdhjustada kateetri otsaku paigaltnihkumist.

Arge piitidke kateetrit parandada. Kui kateeter tundub olevat
purunenud vai lekib, eemaldage kateeter viivitamatult.

Kateetrit vdib kasutada, hooldada ja eemaldada ainult véljadppe
saanud, kvalifitseeritud meditsiinitddtaja.

Jou kasutamine kateetri eemaldamisel vaib pohjustada kateetri
eraldumise. Eemaldamise ajal hoidke kateetrit dmblustiiva
suhtes distaalselt.

Patsientidele tuleb dpetada oma BioFlo Midline kateetri
puhastamist ja hooldamist. Meditsiinitédtaja vastutab
patsientide juhendamise eest.

Viltige vererdhu modtmist ja Zguti paigaldamist implantaadiga
kéele, sest see vdib pohjustada ummistusi voi seadme kahjustumist.

Karkude kasutamisel véltige survet kaniiiiliga kée sisepinnale
voi kaenlapiirkonnale.

Noela kasutamine kateetrile juurdep&asuks ei ole soovituslik.
Aga noela kasutamisel jélgige, et see ei oleks pikem kui 1,9 cm.

VOIMALIKUD KOMPLIKATSIOONID / KORVALTOIMED

Ohkemboolia e Verejooks

Verejooks ¢ Hemotooraks
Olavarrepdimiku vai muu e Nakkus

narvi vigastus «  Poletik/flebiit

Kateetri paigaltnihkumine ¢ Kontrastaine talumatuse
Kateeteremboolia reaktsioon

Kateetri erosioon naha/ .
veresoone kaudu

Implantaadi talumatuse
reaktsioon

Kateetri purunemine e Vale asukoht
Kateetri rike e Narvikahjustus
Kateetri vale asukoht e Valu

Kateetri asukoha muutumine ¢  Pleuraefusioon

Kateetri ummistus *  Pneumotooraks
Kateetri tagasiliikumine ¢ Kopsuemboolia

Kateetri rebenemine ¢ Neerupuudulikkus

Surm «  Ulitundlikkus vi allergia
Ravimi vdi kontrastaine e Sepsis

sadestumine e Subintimaalne venoosne Vi
Infusaadi ekstravasatsioon/ miiokardiaalne siistimine

infiltratsioon *  Liimfijuha vigastus

Emboolia e Tromboemboolia
Endokardiit *  Tromboflebiit
Véljumiskoha nekroos e Vaskulaarne tromboos

Fibriinkesta moodustumine  ,  y/gresoone kahjustus

Voarkeha hiilgamine «  \Veresoone stenoos

Hematoom * Veresoone tamponaad

TARNIMISVIIS

Sisu on STERILISEERITUD etiileenoksiidiga (EO). Hoidke komplekti
jahedas, kuivas ja pimedas kohas. Arge kasutage, kui pakend
on avatud vGi kahjustatud. Arge kasutage, kui mirgistus on
puudulik voi loetamatu. Tdiendavad hoiustamise tingimused leiate
pakendi siltidelt.

KASUTUSJUHISED
BioFlo Midline ENDEXO tehnoloogiaga kateetrit vdib sisestada,

kéasitseda

ja eemaldada ainult kvalifitseeritud ja litsentsitud

meditsiinitéétaja. Juhistes kirjeldatud tehnikad ja protseduurid
ei kujuta endast kdiki meditsiiniliselt heakskiidetud protokolle
ega ole mdeldud arsti kogemuse ja ravihindamise asendamiseks
tihelgi konkreetsel patsiendil. Lugege asjakohast jaotist vastavalt
valitud konfiguratsioonile.

MARKUS. Kateetri

sisestamise, kédsitsemise ja eemaldamise

protseduuride kéigus tuleb kasutada ranget aseptilist tehnikat.
Enne kasutamist kontrollige toodet pohjalikult, veendumaks, et selle
séilivustdhtaeg ei ole méddunud ja steriilne pakend ei ole transpordi
kaigus kahjustunud.

ETTEVAATUSABINOUD  Arge

kasutage  pakendi  avamisel

teravaid esemeid.

Tabel 1. Kateetri andmed

= @ E = — =
sEz|3lz=|2 |25 _|2E| £
A EE EEH EEEE A
z=s|&l28|5<c|EESEl 22| €
2ES|s|SE|lg |[SEE57|=35| 2
SE |= E [=8% a| =
o x > > (=
3F(102 | 1] 200 | 20 512 06 | 043
4F(140) [ 1] 170 | 20 1928 09 | 052
5F(1,68) [ 1| 155 | 20 2280 11 0,57
5F(1,73) | 2 [ 1752 | 20 1524 0,8/08 | 0,60

Maksimaalne juhtetraadi iihilduvus on 0,018 in. (0,46 mm).
2 Malemad valendikud.

KASUTUSJUHEND
KATEETRI SISESTAMISE JUHISED

Patsiendi ettevalmistus

Kateetri paigaldamisel patsiendi voodis pange dlavarrele
Zgutt. Valige veen patsiendi hindamise alusel. Tavapéraselt
kasutatakse kateetri sisestamiseks jargmisi veene:
kiitinarluumine nahaveen (v. Basilica), dlavarreveen

(v. Brachialis) ja kodarluumine nahaveen (v. Cephalica).
Vabastage Zgutt.

2. Valmistage ette steriilne pind ja tarvikud.
3. Valmistage sisestuskoht ja seda limbritsev ala ette
heakskiidetud mikroobivastase puhastusvahendiga

vastavalt asutuse protokollile, eeskirjadele ja
protseduurireeglitele.

Juurdepéas veenile

4. Juurdepéasuks veenile rakendage alltoodud
asjakohast meetodit.

Juhtetraadi kasutamine

a. Sisestage sisestusndel, kallutage seda iilespoole, valitud
veeni ja veenduge, et see on veresoones.

b. Sisestage juhtetraadi pehme vdi juhtotsak labi ndela
veeni sisse soovitud asukohale, mis on maaratud kliinilise
praktika juhiste ja standardite vdi asutuse eeskirjade ja
protseduurireeglite kohaselt.

MARKUS. Kui kasutate hiidrofiilset juhtetraati, siis
hiidrofiilse kattekihi aktiveerimiseks enne protseduuri
téitke traadi hoidik (voru) steriilse tavalise siistimiseks
mdeldud fiisioloogilise lahusega vai kastke juhtetraat
sellesse. Seda tuleb v@ibolla protseduuri kdigus

korrata, loputades kateetrit seadmega kaasas oleva
loputuskomplekti kaudu drnalt steriilse tavalise siistimise
jaoks mdeldud fiisioloogilise lahusega nii, et juhtetraat
jaab paigale.

c. Otsaku soovituslik asukoht peab olema kaenla kargusel
voi sellest allpool.

ETTEVAATUSABINOUD Kui juhtetraat tuleb tagasi
tdmmata, siis eemaldage korraga nii ndel kui ka juhttraat.

d. Tommake kaitsemehhanismiga ndel drnalt juhtetraadist
tagasi, hoides samal ajal juhtetraati paigal.
Kaitsemehhanismiga ndela kasutamine
i. Kaitsemehhanismi aktiveerimiseks hoidke kéepidet
{ihe kdega ja keerake sissetombekambrit vastupéeva.
ii. Tommake sissetombekambrit tahapoole, kuni ngela
ots laheb kdepideme sisse ja lukustub turvaliselt

noela kdepidemesse (sellele viitab kuuldav ja
tuntav klgpsatus).

iii. Veenduge, et ndela ots on turvaliselt kdepideme sisse
lukustatud. Selleks hoidke kédepidemest kinni ja liikake
sissetombekambrit ettepoole. Vajadusel korrake
eelnevat toimingut.

e. Karvaldage ndel vastavalt asutuse protokollile
Juurdepéas juhtetraati kasutamata
a. Valige kooritava hiilsi kaitsemehhanismiga sisestusndel.

b. Sisestage kooritava hiilsi kaitsemehhanismiga
sisestusndel vastavalt tootja juhistele.

MARKUS. Veenduge, et hiilss on veresoone sees.

c. Vabastage Zgutt.

d. Tommake ndel kooritava hiilsi seest pooles ulatuses vélja,
kuid séilitage hiilsi asukoht.

e. Hoidke kooritavat hiilssi paigal ja eemaldage
kaitsemehhanismiga ndel vastavalt tootja juhistele.
Korvaldage vastavalt asutuse protokollile.

MARKUS. Arge pange sisestusndela kooritava hilsi sisse
tagasi, sest hiilss vdib kahjustuda.

HOIATUS. Arge IGigake stiletti vi juhtetraati.

ETTEVAATUSABINOUD Arge sisestage stiletti uuesti kateetrisse,
sest see vdib kateetrit ja veeni kahjustada.

ETTEVAATUSABINOUD Arge pange kateetrile vGi
laiendusvoolikule klambreid, kui stilett on kateetri sees. Stilett
vdib vddnduda ja kateetrit kahjustada, mille tagajérjel vaib
esineda kateetri leke vdi purunemine.

Kateetri ettevalmistus

13. Eemaldage siistal loputuskomplekti kiiljest ja pange kiiljepordile kate.

K

"
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MARKUS. Kui kateetrit paigaldatakse patsiendi voodis, vdib
kateetri enne veeni juurdepéésu tekitamist ette valmistada.

5. Maédrake kateetri pikkus.

MARKUS. BioFlo Midline kateetri otsaku asukoht peab
olema kaenla kdrgusel voi sellest allpool.

a. Paigaldamine patsiendi voodis: Paigutage patsient nii, et
késivars asetseb kehast eemal keha suhtes 90-kraadise
nurga all, vGi vastavalt patsiendi taluvusele. Mootke
veeniteed modda valitud sisestuskoha ja kateetri otsaku
soovitud asukoha vaheline kaugus.

6. L@igake kateeter digesse pikkusesse vastavalt eelnevalt
teostatud modtmisele.

MARKUS. Ldigake kateetri otsak tdisnurga all. Kontrollige

a.

mine juhtetraadi abil

Tehke sisestuskohta juhtetraadi korvale kaitsemehhanismiga
skalpelli abil sélk. Kaitsemehhanismiga skalpelli kasutamiseks
vajutage kaitsekatte tilemisele nupule ja tommake see
tagumisse lukustusasendisse. Pérast sélgu tegemist

vajutage uuesti {ilemist nuppu ja liigutage seade eesmisesse
lukustusasendisse luku indikaatorjoonel.

Liikake kooritav hiilss/dilataator {ile juhtetraadi. Likake
komplekt veeni kerge pédrava liigutusega.

Seldingeri tehnika: Tommake dilataator tagasi nii, et kaniiiil ja
juhtetraat jadvad paigale.

Modifitseeritud tehnika: Tommake dilataator ja juhtetraat koos
tagasi nii, et kooritav hiilss jaab paigale. Verekaotuse ja/vdi
Shkemboolia ennetamiseks katke ava.

14. Kateetri paigaldamisel patsiendi voodis keerake patsiendi pea

sisestuskoha suunas nii, et [oug on suunatud dla poole.

7. Siilitage positiivne rohk siistlas, sulgege klamber,
eemaldage siistal ja korvaldage see.

8. Vajadusel korrake sama teise valendiku puhul.

MARKUS. Arge kunagi jitke kateetrit katteta.

MARKUS. Loputage kateetrit pérast iga kasutuskorda.
Kui see ei ole kasutuses, loputage seda kateetri
paljastuse sdilitaiseks iga 12 tunni jarel vdi vastavalt
asutuse protokollile.

KATEETRI STABILISEERIMINE

1. Valmistage stabiliseerimise koht ette alkoholiga ning
eemaldage Betadine, kui seda on.

2. Parema kinnitumise ja naha kaitsmise tagamiseks kandke
nahale puhastuslahust. Laske naha puhastuslahusel
tdielikult kuivada.

3. Libistage seade 8mblustiiva alla. Libistage iiks dmblusava
tile posti, seejdrel libistage seda posti ja mblustiiba teise
poole suunas, kuni teine dmblusava sobitub kergesti ile
teise posti.

4, Kateetri kinnitamiseks sulgege postide katted.

5. Eemaldage paberist tagumine kate ja paigaldage
seade nahale.

6. Pange sisestuskohale vdi selle Iahedale kleeplindi riba.

VASTUNAIDUSTUSED Patsiendid, kellel on teadaolev kleeplindi
vdi liimaine allergia.

Iikepindu veendumaks, et sinna ei ole jadnud lahtisi 15. Sisestage kateetri komplekt aeglaselt ja jérk-jargult 1&bi - -
osakesi vGi karedaid servasid. kooritava hiilsi soovitud kohale. ET[I_EVAI_\TUSABINOUD Arge kasutage, !(m _vt_)_l_b esineda
= kinnitumise probleeme, nt segaduses patsiendi, jarelevalveta
o B e MARKUS. Mitme valendikuga kateetri sisestamisel juurdepé@ésuga seadme, palju higistava patsiendi vai kinnitumist

7. Kinnitage loputuskomplekt kateetri jaoturi killge. Veenduge, veenduge, et kasutusel mitte olevatele laiendusvoolikutele takistava naha puhul.
et lukustus&arik on avatud asendis (Joonis 2). on paigaldatud klambrid.

Kiilienort - ETTEVAATUSABINOUD Minimeerige kateetri manipuleerimist
1ep MARKUS. Seldingeri tehnika praktiseerimisel niisutage selle paigaldamisel ja eemaldamisel.
juhtetraadi katmata osa fiisioloogilise lahusega ja keerake
kateeter esmalt ile juhtetraadi. MARKUS. Kontrollige stabiliseerimisseadet iga piev. Vahetage
vahemalt iga seitsme péeva tagant.
16. Hoidke kateetrit paigal ja tommake kooritav hiilss aeglaselt -
sisestuskohast tagasi. SURVESUSTIMINE
L 17. Haarake kindlalt hillsi tiibadest ja timmake need laiali, Tabel 2. Survesiistimise andmed
Lukustusdarik rakendades mdlemale tiivale vérdset joudu - koorige hiilss
Joonis 2. Loputuskomplektid kateetrilt edasisuunalise liigutusega. Kdrvaldage vastavalt T = o = @
asutuse protokollile. EB R P 88 _ SHE
- - - ) . N o ) =g |B| 2 |EL2F-|8=c3=| §&=
MARKUS. Kahe valendikuga kateetri sisestamisel 18. Liikake iilejaanud kateeter aeglaselt veeni, kuni kateetril olev s |E| 2 |sc2=|aEEL 2 S
voib stileti paigaldamiseks kasutada iikskdik margis ,0” jaéb sisestuskohta. Arge sisestage kateetrit taies ] f Bl 2| E S22 £sg .‘5’ = =
kumba valendikku. ulatuses 8mblustiivani 8 8| s |2S5E|8c25| 858
: ZE |S|§|s2=2=[5S58&| EEE
. ] ] - 19. Vabastage loputuskomplekt kateetri jaoturi kiiljest ja tdmmake g 8 2 = s B % E7 % 82

8. Tommake siistlasse 10 mL steriilset tavalist fiisioloogilist see stileti vdi juhtetraadi abil vélja, samal ajal 5mblustiiba paigal a = = =" = “

lahust (kui siistal ei ole juba eeltéidetud), eemaldage hoides. Kdrvaldage vastavalt asutuse protokollile
. : [ o ’ ' 3F(102) | 1] 20 2 168 (1158) | 299 (2062)
loputuskomplekti killiepordi kate ja iihendage sistal. 20. Pérast kateetri paigaldamist aspireerige kergelt siistlaga,

9. Vedelikukafz_ennetamiseks katke ‘Iukustuséériku ava et loputada komplekti kiiljeporti ja jilgida vere tagasivoolu. 4F(1,40) | 1 20 6 181(1248) | 309 (2128)
sdrmega, tditke loputuskomplekt ja kateeter. Eemaldage ja korvaldage vastavalt asutuse protokollile. 5F(1,68) | 1 | 20 6 153 (1055) | 302 (2085)
IV_IARKU'S'. Mitme vglendikugg kateet_rit? puhul téitke ) ETTEVAATUSABINOUD Arge sisestage stiletti uuesti kateetrisse, 5F(1,73) | 2 | 20 6 172(1186) | 251(1733)
kindlasti iga valendik enne sisestamist ja parast taitmist sest see vaib kateetrit voi veeni kahjustada. E— - —— P
pange mittekasutatavatele valendikele klambrid. e o °".1312'§psuzzwkpéu'ndmed

o _ o .. 21 Sulgege kateetri Klamber. 2 Sems s s e o atestos
10. Stileti kasutamisel (soovituslik kbigi tehnikate puhul, valja 22. Jargmised toimingud leiate jaotistest LOPUTAMINE JA 3 Laengu rohk on kateetri staatilise laengu réhu rikkepunkt pérast 10 survesiistimise

arvatud Seldingeri tehnika), liigutage stilett aeglaselt labi
loputuskomplekti lukustusaariku kateetrisse, kuni stileti
otsak ulatub kateetri otsakust kaugemale. Edasiliikumise
hdlbustamiseks jatkake steriilse tavalise fiisioloogilise
lahuse siistimist vastavalt vajadusele.

11. Tommake stiletti tagasi, kuni see asub vdhemalt iks cm
ulatuses kateetri sees (Joonis 3).

==

Joonis 3. Stileti asukoht kateetri sees

ETTEVAATUSABINOUD Kui stiletti ei tommata kateetri sisse
enne kateetri sisestamist, vdib see sisestamise protseduuri
kdigus veresoont kahjustada.

12. Stileti kinnitamiseks keerake loputuskomplekti
lukustusaarikut paripéeva.

HEPARINISATSIOON ning KATEETRI STABILISEERIMINE.

LOPUTAMINE JA HEPARINISATSIOON

1.
2.

Uhendage siistal jaoturiga, avage klamber ja aspireerige verd.

Sulgege klamber, eemaldage siistal ja kdrvaldage vastavalt
asutuse protokollile.

Uhendage 10 mL steriilse tavalise fiisioloogilise lahusega
taidetud siistal, avage klamber ja loputage valendikku kas
Limpulsi” vdi ,kéivita/peata” tehnikaga.

MARKUS. Survesiistimise jargsel loputamisel kasutage 20 mL
steriilset tavalist fiisioloogilist lahust.

Sulgege klamber, eemaldage siistal ja kdrvaldage vastavalt
asutuse protokollile.

Tommake siistlasse hepariniseeritud fiisioloogiline lahus ja
ihendage see jaoturiga.

Avage klamber ja siistige valendikku vahemalt tditemahu
suurune kogus (vt Tabel 1).

tsiikli teostamist.

HOIATUS. Survesiistimise katsetuste kaigus ei tiletanud kateetri
rohud Tabelis 2 toodud niitajaid.

HOIATUS. Staatilise laengu rdhu  katsetuste  kéigus
dokumenteeritud kateetri rikked on toodud Tabelis 2.
HOIATUS. Maksimaalse lubatud voolukiiruse (Tabel 2)

tiletamine vdib pdhjustada kateetri rikke ja/vdi kateetri otsaku
paigaltnihkumist.

1. Veenduge, et survesiistevahend on asjakohaselt
programmeeritud ja selle seaded ei {ileta kateetri
voolukiiruse piirvaartusi (vt Tabel 2).

2. Soojendage kontrastaine kehatemperatuurile (37 °C).

HOIATUS. Kontrastaine kehatemperatuurini soojendamata
jatmine enne survesiistimise uuringuid vaib pdhjustada
kateetri rikke.

‘ AngioDynamics, Master Brand DFUTemplate 11 x 17 in DFU, BioFlo Midline. 16600281-14B_Estonian



